
 

Kurs 

Idrettens lover, regler og retningslinjer 

 

Fra og med årsmøter i 2012 må alle idrettslag revidere sine lover. Nye lover ble vedtatt 
på Idrettstinget våren 2011 og dette må idrettslagene forholde seg til. 

Her er kurset hvor du blir kjent med idrettens regelverk og retningslinjer. Her får du 
innsikt i hva som finnes og hvor du finner det. 

Innhold: 

- NIF sitt lovverk – generelt og fra § til § 
- Krav til styring og ledelse, ansvar og retningslinjer 
- ”Føderasjonen” norsk idrett  
- Idrettslagets plass i organisasjonen 
- Intern organisering - organisasjonsplan 
- Valgkomité – sammensetning og arbeid 
- Lover og regler vedrørende kjønnsfordeling  
- Barneidrettsbestemmelser 

 

 

Målgruppe: 

Styremedlemmer og ansatte i idrettslag, styremedlemmer i Idrettsråd. 
Lærere og studenter innen idrett/samfunn organisasjon og ledelse. 

 

 

Kursholder: 

Sondre Fjelldalen, Organisasjonssjef Telemark Idrettskrets.  

Utdannet innen idrettsadministrasjon og ledelse, samt faglærer 
kroppsøving.  

 

 

o Tid: tirsdag 6. mars 2012 kl. 18-21 
o Sted: Idrettens hus, Skien 
o Pris: gratis 
o Påmeldingsfrist:4.3 - 2012  
o Elektronisk påmelding her 
o Spørsmål:  kjetil.haugersveen@idrettsforbundet.no 

Eller mobil: 419 00 129 

 

  

https://minidrett.nif.no/Event#64270642-010

